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1.Enquadramento

O setor agricola enfrenta elevados riscos fisicos e de transigdo. Fendmenos climaticos
extremos, calor e variagdes de temperatura afetam diretamente a produtividade, enquanto
mudangas regulatorias, geopoliticas e de incentivos fragilizam a resiliéncia das exploracdes.
Estes fatores aumentam os custos de produgdo e a incerteza econdmica, exigindo dos

produtores uma resposta proativa através de estratégias de adaptagcao e regeneragao para

reforcar a resiliéncia das suas exploragoes.

2.Praticas abordadas na Sessao#1

A combinagdo entre tradicdao, forte expressao econémica, inovagcao e compromisso
ambiental faz da viticultura um exemplo da transicao para sistemas produtivos mais

resilientes e regenerativos, tendo por isso sido escolhido como o primeiro setor-foco do

Programa CA AgroTransigao.

Durante a visita de campo a Herdade das Servas, orientada por André Antunes e Renato Neves,
foram apresentadas e discutidas varias praticas implementadas como resposta a alguns

impactos das alteragbes climaticas, tais como as alteragdes na duragao de fases do ciclo
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fenolégico, o desenvolvimento de pragas e doengas e a reducao dos recursos hidricos

disponiveis.

2.1 Integracao de culturas de cobertura na entrelinha | Manutengcao da cobertura do solo
através de espécies espontaneas ou semeadas, permitindo:
e aregulacdo do microclima, estabilizando a temperatura junto a cultura principal
e areducgdo da erosao (hidrica e edlica) e o aumento da capacidade de retengédo de agua
e permeabilidade gasosa, favorecendo a mitigacao da compactagéo do solo.
e 0 aumento da biodiversidade, a promoc¢ao da fauna auxiliar e interferéncia nos ciclos
biolégicos de algumas pragas nocivas.
e a mitigacdo da pressao de espécies infestantes, reduzindo a necessidade de
intervencdes de controlo mecanico ou quimico.
e a melhoria da qualidade do solo, através da incorporacdo de matéria organica sob a
forma de residuos vegetais e exsudados radiculares.
e adiversidade e profundidade dos sistemas radiculares que permitem aceder, reciclar e
disponibilizar uma gama mais alargada de nutrientes do solo, favorecendo uma nutrigao

equilibrada.

Associadas a praticas de mobilizagdo minima, estas culturas de cobertura favorecem a
protecao das redes fungicas do solo, evitando a perturbagdo das hifas responsaveis pela
formacao de agregados e pelo transporte de nutrientes para a cultura, o que contribui para uma

maior estabilidade estrutural do solo e para um ciclo de nutrientes mais eficiente.

Como implementar? Para uma implementacao eficaz, € essencial selecionar espécies com
ciclos vegetativos adequados, assegurando que nao existe competicao hidrica com a vinha
nem interferéncia com as operacgoes culturais, podendo a integracao de pastoreio assumir-se

como uma estratégia complementar para o fecho do ciclo de nutrientes.

Como implementar? Para uma implementagéo eficaz, € essencial selecionar espécies com
ciclos vegetativos adequados, assegurando que nado existe competicdo hidrica com a vinha
nem interferéncia com as operagdes culturais, podendo a integragdo de pastoreio assumir-se

como uma estratégia complementar para o fecho do ciclo de nutrientes.
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2.2 Utilizacao de bioestimulantes | Aplicagdo de fontes de azoto orgénico de estruturas
complexas (e.g. aminoacidos de fermentagao ou derivados de la de ovelha tratada com processos

de hidroélise) de forma a potenciar o vigor das culturas.

Bioestimulantes atuam n&o s6 na nutricdo direta, mas sobretudo na sanidade e na capacidade
de resposta da planta a stresses ambientais (ao contrario dos fertilizantes convencionais),
promovendo:
e uma maior atividade microbiana no solo, melhorando também a absorgao de nutrientes;
e um crescimento equilibrado, e um aumento da resisténcia da cultura;

e a valorizacado de subprodutos como a 14 (economia circular).

Como implementar? A estratégia de aplicacdo deve ser ajustada aos estados fenoldgicos
mais criticos da cultura e ao controlo rigoroso do ph da calda (5.5 - 6.5), sendo possivel
combinar a via foliar - para intervencdes rapidas em situacdes de stress - com a aplicacéo via

solo, para potenciar a atividade bioldgica e a saude radicular.

2.3 Integragao temporaria do pastoreio

A integragao temporaria de pastoreio na vinha surge como uma alternativa bioldgica a

mobilizagdo do solo e a utilizagao de herbicidas no controlo da vegetagao da entrelinha.

Esta integracao, realizada durante um periodo especifico e com uma duragéo pré-determinada,
favorece a economia circular ao reduzir a necessidade de importacdo e exportacao de
nutrientes, aumentando os niveis de matéria organica, atraveés da estrumacéo, e o sequestro

de carbono.

A abordagem regenerativa preconiza periodos curtos de ocupagdo com elevada densidade,
seguidos de repousos prolongados, permitindo:

e evitar o sobrepastoreio das espécies mais palataveis

e garantir a recuperacao das reservas de hidratos de carbono nas raizes

e manter um banco de sementes ativo

e promover uma melhoria da estrutura do terreno e a gestao eficaz de infestantes

A deposicao de dejetos e a urina (estrumagao), ricas em azoto prontamente disponivel e

microbiota ativa, aceleram a decomposi¢cao da matéria organica e estimulam o sequestro de

G 4§ CA

consulai Crédito Agricola



CA AG ROTRANSIQZ\O O FUTURO DA AGRICULTURA COMECA AQUI

@ Sessdo #1 | Materializacdo da Sustentabilidade

carbono nas camadas subsuperficiais, fechando o ciclo da economia circular.

Como implementar? Recomenda-se iniciar esta pratica com animais de terceiros (em vez de
investir em efetivo préprio) e garantir sempre a disponibilidade de alimento, deixando o
enrelvamento espontaneo ou semeando misturas forrageiras com boa capacidade de
regeneracao. A gestao do efetivo deve ser rigorosa através do equilibrio entre a disponibilidade

de biomassa e a capacidade de ingestao do rebanho, estabelecida em 3% do Peso Vivo (PV)

total do rebanho”.

3. Monitorizacao

A implementacdo das praticas agricolas devera ser acompanhada de um sistema o

rigoroso e constante, de forma a avaliar o seu sucesso

' Esta metodologia substitui as generalizagées da CN por um célculo dindmico, assegurando que o impacto sobre a
coberto vegetal seja proporcional ao peso real do rebanho e, consequentemente, as suas exigéncias nutricionais
diarias.
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Indicador

R (mm), T(°C), NDVI

Uso eficiente da agua

Relagao entre
concentragdes de
nutrientes (Mulder’s
Chart)

Refractometria Brix

Contabilizagao de
doengas e pragas
chave

Tempo de permanéncia/
repousou (dias)
Encabegamento
(CN/ha)

Objetivo

Monitorizagao da precipitagao efetiva,
temperatura e vigor vegetativo (NDVI)
para a gestao precisa do ciclo cultural.
Permite ajustar os timings das
intervencoes.

Monitorizagao da disponibilidade de

agua para a cultura, através do teor de
agua no solo e/ou na planta, permitindo
ajustar o calendario de rega de acordo.

Avaliagéo da biodisponibilidade de
nutrientes e saude da planta, através da
analise das relagdes de antagonismo e
sinergia.

Exemplos (Relacéo C/N | Monitorizagéo
da mineralizagdo da matéria organica no
solo (uma C/N baixa indicara uma rapida
mineralizagao da matéria organica),
Relagdo C/Mg | Monitorizagéo da
compactacéo do solo.)

Avaliacéo da atividade fotossintética, do
transporte de agucares na planta e do
seu estado geral de sanidade.

Um Brix mais alto geralmente
correlaciona-se com plantas mais
saudaveis, maior densidade nutricional e
maior resisténcia a pragas e doengas.

Monitorizagado cuidada da sanidade da
cultura para determinacéo da
necessidade real de tratamentos
fitossanitarios (e.g. ninfas de cigarrinha).

Monitorizagao do pastoreio e prevencgao
do sobre-pastoreio, garantindo um
equilibrio entre a utilizagédo da parcela
para pastoreio e a regeneragao das
culturas de cobertura.

Como monitorizar?

Estacdes meteorologicas,
pluvidmetros, imagens de satélite e
imagens recolhidas com drones.

Sondas de humidade do solo e planta

Analises de solo
Analises de seiva

Pontos de amostragem em folhas
verdes, com recurso a um
refractometro.

Amostragem e contagem visual,
acompanhada pela monitorizagéo dos
dados de precipitagcdo/humidade e
temperatura.

Registos do encabegamento e tempo
de permanéncia dos animais e do
intervalo de regeneracao da parcela,
acompanhado por uma observagao
visual do vigor do enrelvamento.

A melhor estratégia de monitorizacdo combina dados quantitativos (analises laboratoriais,

medic¢oes, recolha e gestdo de informagéo) com observagdes qualitativas (observagao visual,

tacita, comparagoes). Comparar regularmente essas observagdes e dados ao longo do tempo

dara uma visdo mais clara do progresso na viticultura regenerativa.
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4. Testemunho

“A partilha de conhecimento é o pilar essencial da transi¢cao para uma agricultura mais

sustentavel”, Renato Neves

O sucesso desta primeira sessdo de campo reforcou a convicgdo de que programas desta
natureza podem ser vitais para o setor. A partilha de conhecimento técnico e a demonstragéo
de solugdes inovadoras em contexto real sdo passos essenciais para a dinamizagcdo de uma
agricultura mais sustentavel e resiliente. Ao dotar os produtores de novas abordagens técnicas,
ferramentas praticas e métodos de monitorizagao rigorosos, estamos a assegurar nao so a
protecao dos ecossistemas, mas também a produtividade, a viabilidade e a exceléncia da

producgao agricola nacional a longo prazo.
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